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ESTADO DO MARANHAO
PODER JUDICIARIO o
UfzO DA TERCEIRA VARA CIVEL DA COMARCA DB SAQ LUIS

Processo n.® 12187/2004 — (Distribuido em 13/07/2004)

Acao : ORDINARIA COM PEDIDO DE TUTELA ANTECIPADA.
Autor: HAPVIDA ASSISTENCIA MEDICA LTDA
R&uUs: CARDIO EMERGENGIA S/IC LTDA, CENTRO MEDICO

MARANHENSE S/A, MARIA DO SOCORRO ALVES DE
ANDRADE, ARISTIDES BOGEA BITENCOURT, INSTITUTO DE
RADIOLOGIA DE SAQ LUIS, INSTITUTO DE OLHOS SAQ
LUIS S/IC E COTRAUMA — CLINICA DE ORTOPEDIA F
TRAUMATOLOGIA DO MARANHAQ LTDA,

VISTOS, ETC.

Trata-se de AGCAOQ ORDINARIA COM PEDIDO DE TUTELA

ANTECIPADA, interposta por HAPVIDA ASSISTENCIA MEDICA LTDA em

face de CARDIO EMERGENCIA S/C LTDA, CENTRO MEDICO

MARANHENSE S/A, MARIA DO SOCORRO ALVES DE ANDRADE

* ARISTIDES BOGEA BITENCOURT, INSTITUTO DE RADIOLOGIA DE SAO

LUIS, INSTITUTO DE OLHOS SAO LUIS 8/C E COTRAUMA - CLINICA DE
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DO MARANHAO LTDA,

Adato coma parte inicial do relatdrio a exposicao constante na
decisdo interlocutéria da antecipacac da tutela, fls. 111-155 dos autos, fitteris;
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"A atitora é operadora de planos de saude registrada na
Agéncia Nacional de Satide sob o n.” 036.825-3 com grande afuagéo
na Regifo Nordeste, possuindo no Estado do Maranhéo carteira de

beneficiarios com mithares de usuarios.

Os demandados, por sua vez, atraves dos contratos
juntados a presente obrigam-se a prestar atendimento aos associados
HAPVIDA no Estado do Maranhfo. Nos contratos referidos se
encontram estabelecidas todas as cldusulas e condigbes que regeriam
essa relagdo, inclusive, aquelas relalivas aos valores dos servigos

contratados.

E fato publico o movimento liderado pelo C R M —
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA, tendo como objetivo a
imposicdo de utilizagdo da Clagsificagdo Brasileira de Hierarguizada de
Procedimentos Médicos-CBHPM. A justificaliva e que essa Seria uma

luta pela busca de melhores condictes de atendimento aos pacientes.

A aufora e alguns oulros planos de satide ndo aceitaram
a imposigdo da tabela referida. Como represalia passaram a ser
ameacacdas pelo C R M que prometia insuflar os médicos para gue
estes suspendessem o alendimenio aos usuarios desses planos de

satide.

A autora ndo cedeu 85 ameacas. Sofreu entdo um
processo de descredenciamenic cofetivo por parfe dos demandados,
atendende determinagdo do C R M.
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Esse_procegsso de descredenciamento, due implicoy_no

rompimento dos contratos celehrados, configura um ate jlicito. E abuso
de direito. Por tal motivo esse atg hd de ser anulado, E o que pretende

na presente agdo - Sublinhei.

Registra breves consideragbes sobre o movimento de
implantagdo da  Classificagdo  Brasileira Hierarquizada  de
Procedimentos Médicos — CBHPM, fazendo oporfuna analise sobre a
remuneragdo da classe médica e dos percentuais de usuérios de plano
de saude. Além disso, ressalta a incidéncia da Lei de n,° 9.656 — 98 e
do Sistema Unico de Satide, em analogia aos procedimentos de
cobranca de honorédrios médicos a nivel particular, com influéncia para
comparagédo do ganho dagueles profissionais com oufras classes de
trabalhadores.

Aduz que, “inobstante aos fatos acima, o CRM/MA, em
postura  lficita,  capifaneou  movimento  que  levou  aos
“descredenciamento coletivo”, dos planos de satde que nao aceitam a
adogdo do CBHPM”. |

Afirna que “a conduta do CRMA e Jlfcita. Viola o
ordenamento jurldico nacional, Pde em risco a vida e a sadde dos
usuarios do plano de salde HAPVIDA e, ainda, ameaca &
sobrevivéncia da Autora, causando-the graves danos, o que j& levou
inclusive ao ajuizamento de agdo ordindria confra o CRM & que se

encontra em tramifagdo perante o julzo da Sexta Vara Federal ”

Informa que ‘“inchstante a ilicitude

conduta, as
ameacas foram levadas a efsilo Os demandado
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determinacéio do CRM, deixaram de atender aos usuanios do plano de
satde HAPVIDA.

Esclarece que subsisfem vanas resolugbes internas

materializadas pelo Conselho Regional de Medicina.

Disserta sobre infracbes de ordem econdmica, com
incurséies na Lei de n.® 8.884 — 94 e na lLex Legum, sendo exaltado,
também, o Principio da Boa-Fe dos conlratos e a licitude do
descredenciamento colefive comandado pelo Conselho Regional de
Medicina.

Trouxe & colagdo entendimentos doufrinarios e
jurisprudenciais acordes com a tese susteniada e breve estudo do
conlido no artigo 273, da Lei Adjetiva Civil.

Destarte, pugnou pela "concessao de medida liminar, com
hase nas disposigbes do arligo 273, do Cédigo de Processo Civil, para
anular o ato de descredenciamento coletivo da Autora por parte dos
Réus e restabelecer os contratos celebrados com os demandados,
determinando a estes que prestem o atendimento médico e hospitalar
aos usuarios do HAPVIDA, na forma pactuada, nos confratos referidos,
sob pena de multa diaria de R$ 10.000,00 (dez mil reais).

Juntou nos aufos, além do instrumento procuralério, os
documentos de fls. 37-108."
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Por entender presentes os requisitos autorizadores da
concessao da antecipacdo de futela, a deferi, @ o fiz, sinteticamente, nos
seguintes termos:

‘Ex positis quantum suficitis e basilado nos fundamentos
fatico e jurldico refroexpendidos, em especial nos artigos 6°, 170 e 196,
da Constituigdo Federal, e 166, 186, 187, 421 e 422, do Codigo Civil, e
273, inciso I & 461, § 4°, do Codex Processual Civil, hei por bem deferir
a pedido de tulela antecipada initio litis e inaudita altera pars ora em
evidencia, para anular 0 afo de descredenciamento colelivo da Autora
perpetraclo pelos Réus, restabelecendo a plenjtude dos confratos
celebrados com estes, assim como, o atendimento médico hospitalar a
fodos os wsudrios do HAPVIDA, de acordo com o pactuado nos

coniratos em énfase nos autos”, (fls. 153-154)

A fim de conferir exequibilidade a minha decis&o, e atencioso
com a urgéncia reguerida pelo caso, determinei multa em caso de
descumprimento da interlocutdria, bem como estipulei condigdes de majoragao

para o caso de desobediéncia,

Irresignados com & decisfo, os Réus interpuseram recurso de
Agravo de Ingfrumento para o Tribunal de Justiga, tombados sobre as nimeros
21014/2004, 219%1/2004 e 22000/2004.

Em 03/08/2004, o relator do feito Des, Antonio Guerreiro

Jdnior, deferiu, em sede de liminar, efeito suspensivo a decisdo agravada,

As fls. 213-221, ps Réus, Centro Médico Maranhense S/A e

Instituto de Radiologia de S&o luis apresentaram contesthgdo, na qual,
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alegam, em sintese, a incompeténcia deste jufzo para o processamento do
feito, por considerar que o “o entrave aos atendimentos esta sendo gerado
pelo CRM-MA, autoridade com attibuigao para realizar o descredenciamento”.
Argumenta, ainda, que conforme jurisprudéncia dominante do Superior
Tribunal de Justica, a inscricao das clinicas médicas no CRM-MA para regular
funcionamento, ndo ha como retirar do &mbito daqueles a responsabilidade em
daliberar sobre a matéria.

Sendo assim, conclui requerendo o gue este juizo reconheca &

ilegitimidade passiva dos Réus, extinguindo-se o processo sem julgamento do

mérito ou, alternativamente, que no merito sejam julgados improcedentes os

pedidos na inicial.

Os Réus CARDIO EMERGENCIA LTDA e CQTRAUMA -
CLINICA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA DO MARANHAO LTDA,
apresentaram  contestagdc na  qual, pugnam, preliminarmente, pelo
reconhecimento de uma prevengédo para a 5% Vara Civel desta Comarca, haja
vista tramitar perante aquela unidade jurisdicional duas agbes civis ptiblicas

promovidas pelo Ministério Publico Estadual,

No mérito, sustentam, em resumo, gue a pretenséo dos
autores esbarra em principios constitucionais da livre iniciativa, liberdade do
exercicio profissional e no principio da legalidade. Refutam, ainda, os demais

argumentos trazidos 4 baila pela autora, argumentande o que a Autora

pretende & um abuso de direito e afronta a autonomia da vontade dos
Contratos. Assevera, ainda, que varias outras operadoras de plano de saude ja
adotam a CBHPM.

Juntaram documentos de fls. 234/433.
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Em sessdo realizadg em 05/07/2009 a 29 Camara Civel do
Tribunal de Justiga do Maranh&o, julgou, em definitive, e decidiu, por maioria
de vofos, em conhecer do Agravo, dando-the provimento,

As fls. 453-472 a Autora apresentou réplica 4s contestagies,
refutando os fatos trazidos a baila pelos Réus e ratificando os argumentos da

exordial.

A autora @ os Réus apresentaram alegacties finais no prazo
. legal.

Vieram-me os aulos conclusos para deciséo,
E O RELATORIO,EM SINTESE. PASSO A DECIDIR.

[nicialmente, cumpre ressaitar, gue o magistrado de base nio
esta vinculado ao entendimento do juizo ad quem. Significa dizer que, pelo
principio da independéncia funcional, ac juiz de primeira grau @ permitido,
embora o Tribunal de Justica haja decidido de maneira diversa, sentenciar de

acordo com o seu convencimento,

Impende frisar que toda a questao do presente processo
. restringe-se & possibilidade de anulagae, via judicial, do ato de
descredenciamento colefivo da operadora de planos de saude HAPVIDA
ASSISTENGCIA MEDICA HOSPITALAR LTDA, liderado pelo CRM-MA.

Antes de adentram no mérito da causa, mister se faz tratar das

preliminares de merito suscitadas pelos Reus.
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Vislumbro, de plano, nao assistir razso aos Réus CENTRO
MEDICO MARANHENSE & INSTITUTO DE RADIOLOGIA DE SAO LUIS, no

que se refere 3 competéncia da Justica Federal para processar a presente
demanda.

O CRM-MA, neste processo, funciona apenas como mentor
intelectual do descredenciamento coletivo, haja vista ser a entidade de classe
que regula os medicos no Estado. Ocorre que, a questio em si nao guarda
nenhuma reiagdo com a atividade médica propriamente dita, mas, sim, do

compromisso firmado por duas pessoas juridicas atraves de um confrato.

O descredenciamento configura-se, ha verdade, uma quebra

" de contrato, que a Autora busca reverter na justica. Sendo assim, nao ha por

que considerar a Justica Federal competenta para o caso em comento.

A segunda preliminar de mérito, desta feita suscitada pelos
Réus, CARDIQ EMERGENCIA LTDA e COTRAUMA - CLINICA DE
ORTOPEDIA F TRAUMATOLOGIA DO MARANHAO LTDA, cinge-se a uma
possivel prevengdo para a 5 Vara Civel desta Comarca, haja vista a existéncia

de duas agdes populares em tramite naquela Vara.

Também n3o assiste razdo aos demandados pelo fato de que
a prevengdo aludida tem em comurn apenas as partes, exigindo a lei, para
tanto, & mesma causa de pedir, 0 que ndo ocorre in casu. Dessa forma, rejeito

a preliminar de prevencéo ao julzo da 52, Vara Civel.

No merito, apds uma analise acurada dosy autos & dos

argumentos sustentados pelas pares, e coerente com o p
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adotado quando do deferimenio da antecipagdo de tutela, percebo que n&o
assistir razéo aos Réus na presente demanda.

Em que pese o principio da autonomia da vontade, inerente as
relagdes interprivadas, classificado como dirsito fundamental de 12, Dimensao,
ter cunho constitucional, ndo pode ser concebido absolutamente, podendo ter

sua eficacia mitigada de acordo com o ¢aso concreto.

Como fodos os outros direitos fundamentais, devem guardar

relagdo com outros direitos, em uma verdadeira simbiose, onde um direito

complementa o outro.

No caso vertente, nao esta em discusséo apenas os principios
da autonomia privada, da livre iniclativa, liberdade de exercicio de oficio ou
profissdo. Litigam também no presente feito o direito 3 vida e & salide, também

constitucionalmente protegidos.

Como se v&, as partes que contendem no presente processo
estho amparadas por direitos de cunho constitucional, devendo, neste caso, o
magistrado fazer o seu juizo de valor para determinar qual deve prevalecer
sobre os demais. Aqui deve prevalecer 0 bom censo e a ponderacéo, devendo

o magistrado se afastar dos extremaos.

E nesse mister que hao posso conceber que o direito & vida e &
salide dos usudrios do plano de salide HAPVIDA suplante ao direito da livre
iniciativa e a autonomia da vontade, que, por conta de um movimento liderado
pelo CRM-MA, pretendam descredenciar o aludido plano de satde, deixando

08 USUAMOS do mesmo sam qualquer assisténcia.
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E importante frisar que ndo sou desfavordvel an movimento
dos madicos por melhores condigbes de trabalho, pelo contrario, o endosso,

mas existem alternativas menos radicais para fazé-lo.

Impende marcar, todavia, tque além do direito constitucional 3
vida e a salde, que por si 50 j4 embasa a anulagdo do descredenciamento

" coletiva, as partes estfio ligadas por contratos formais. Dessa forma, nao e

licito a wma das parles, por recomendagéo do CRM-MA, rescindir
unilateralmente um contrato firmado nos moldes legais e com base na boa-fé,

Contrato faz lel entre as partes, deve ser cumprido por uma
questdo de seguranga juridica e paz social. Nenhum Pals se desenvolveu sem
respeitar a propriedade privada e os contratos @ o principio do pacta sunt
servanda, principio que prevalece até hoje. Celebrado o contrato, ele se torna
intangivel, nao podendo ser modificado unilateralmente, por apenas uma das
partes, Se uma das partes nao cumprir o contrate, a parte prejudicada exigira ¢
cumprimento forgado, através do Juiz, ou uma indenizagao par perdas e danas
(art. 475 do NCC).

Faco minhas as palavras do Prof. SILVIO RODRIGUES, nos

seus ensinamentos sobre contratos, quando prescreve:

“Constituinde um contrato de privada entre as paries,
adquirindo forga vinculante igual a preceilo iegislativo, torna-se
obrigatorio entre as partes, que dela ndo podem desligar senéo
por avenga em ial sentido”. (RODRIGUES, SIVIO. DOS
CONTRATOS, vol Ill, Saraiva, 1972, pag. 18)
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E certo que, face ao dirigismo contratual, a lei permite,
excepcionalmente, que o Juiz, nos contratos de longa execugao, diante de um
fato novo, modifique o contrato para manter a igualdade entre as prestagoes,
afinal ninguém contrata para ter prejuizo (art. 478 do NCC). E a chamada
Teoria da Imprevisdo (ou clausula rebus sic stantibus. Contudo, a intervencgéo
do Estado-Juiz nes contratos deve ser a excegdo, por uma quesido de
seguranga juridica,

Além disso, 56 & admitida a teoria da impreviséo em contratos
longos e diante de um fato novo, que ao tempo da celebragio era imprevisivel,
0 que nao ocotre in casu. Portanto, tenho por inaplicavel a teoria da

imprevis&o ao caso concreto,

Desse modo, ao proceder 4 ponderacdo de valores no caso
concreto, sopesando-se de um lado a liberdade contratual e do outro o direito a
vida & a saude, hei por optar pelo segundo, concluindo que a manutenc&o dos
contratos celebrados entre as parfes &, nesse momento, a alternativa razoavel
considerada as circlinstancias do caso concreto. O descredenciamento coletivo
do plano de salde, com supedaneo apenas na campanha langada pelo CRM-
MA, sem o acontecimento de qualguer fato novo ou imprevisivel por qualquer
das partes, resta ilicito. Tal medida ira privar os usuarios do plano de saude

HAPVIDA de terem o atendimento medico necessario.

Volto a afirmar que, embora haja previsdo contratual para
tanto, o descredenciamento coletive seria a Oltima opg&o para o caso, razao
pela qual, sentencio o presente processo nos moldes da antecipacio de tutela
_ anteriormente deferida, a fim de anular a resilicBo unilateral do contrato,
restabelecendo o status quo, visto que de outra maneira restariam maculados

os direitos fundamentais que objetiva assegurar 4 vida e a salde!
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Nesse sentido, o descredenciamento coletive mostra-se
contrario aocs preceitos fundamentais da vida e da salde e no meu
entendimento, ndc posso cohceber que interesses patrimoniais prevalegam
sobre os direitos fundamentais nupercitados e amparados pela constituicio
federal & teis infraconstitucionais,

EM FACE DO EXPOSTO, BALIZADOS NOS FUNDAMENTOS
FATICOS E JURIDICOS, JULGO PROCEDENTE O PEDIDO DO AUTOR
PARA  ANULAR O ATO DE DESCREDENCIAMENTO COLETIVO,
RESTABELECENDO A PLENITUDE DOS CONTRATOS CELEBRADOS COM
AS PARTES, ASSIM COMO O ATENDIMENTO MEDICO HOSPITALAR A
TODOS 08 USUARIOS DO PLANO DE SAUDE HAPVIDA, NA
CONFORMIDADE COM O PACTUADO NOS CONTRATOS CELEBRADOS.

CONDENQ, AINDA, OS REUS AOQ PAGAMENTO DAS CUSTAS
PROCESSUAIS £ HONORARIOS ADVOCATICIOS, QUE FIXO EM RS
10.000,00 (DEZ MIL REAIS) RATEADO ENTRE OS REUS COM ESCOPO NO

ARTIGO 20, § 4° DO GPC.

Dr. Douglas Airtor Terr
Juiz da Direito Titular d2 3° Vara
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