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Processo Digital n°: 1000828-51.2021.8.26.0322
Classe - Assunto Procedimento Comum Civel - Servigos Hospitalares
Requerente: ~ —-mmeee- , Representado Por Sua Mae ----------------

Requerido:

Justica Gratuita
Juiz(a) de Direito: Dr(a). MARCO AURELIO GONCALVES
Vistos.
Trata-se de agdo proposta por , menor
impubere, neste ato representado por sua genitora, em face de

Inicial e documentos as f. 01/83.

O pedido de tutela de urgéncia foi deferido e, nesta mesma oportunidade,
concedeu-se o beneficio da justiga gratuita & parte autora (f. 100/104). Em face desta decisdo, a parte
autora interpds recurso de agravo de instrumento, ao qual foi negado provimento pelo E.

TJSP (f. 1319/1324)

Contestacéo as f. 129/551.

Veio aos autos a réplica (f.554/565).

O Ministério Pablico apresentou sua manifestacéo (f. 672/674).

Instadas a especificarem provas (f. 675), a parte ré pugnou pela producdo da
prova oral e pericial, enquanto que a parte autora requereu a intimacdo do plano de saude para
apresentacdo de lista contendo nome e qualificacdo de todos os profissionais que prestam
atendimento ao menor.

Seguiu-se nova manifestacdo do Ministério Publico (f. 703).

E o relatorio.

O feito comporta julgamento imediato porque s6 resta resolugdo de matéria de
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direito, sendo que, quanto as matérias de fato, as provas constantes dos autos s&o suficientes para o
deslinde da controvérsia, ndo sendo mais possivel ou necessaria a producdo de outras provas.

Extrai-se dos documentos acostados aos autos (f. 66/83) que a parte autora,
crianga de tenra idade, é portadora de transtorno do espectro autista (TEA), apresentando dificuldade
na linguagem e interacdo social.

Assim, resta certo que a parte autora necessita do acompanhamento de diversos
profissionais, como psicdlogos, terapeutas e fonoaudidlogos, pelo método ABA (Applied Behavior
Analysis,ou, em portugués, andlise do comportamento aplicada) e Denver, conforme prescrigdo
médica (f. 66)

Contudo, sustentou a parte autora que parte dos profissionais dos quais necessita
se encontram filiados ao plano de salde da parte ré, estdo sediados na cidade limitrofe de Bauru.
Portanto, pretende a parte autora seja o plano de salde obrigado ao custeio de todo o tratamento, a
ser desempenhado por profissionais particulares e em local préximo a sua residéncia.

Em contestacdo, a parte ré afirmou que em momento algum negou o tratamento
pleiteado pela parte autora e que possui profissionais credenciados para fornecer o tratamento
multidisciplinar na cidade de Lins. E de forma a comprovar suas alegacdes, apresentou a lista dos
profissionais que afirma serem especializados no método ABA.

Contudo, analisando a documentacao apresentada pela parte ré em sua defesa,

verifica-se que apenas trés profissionais credenciados tiveram seus diplomas e certificados trazidos

aos autos, quais sejam, a Dra. -------------- , psicéloga; a Dra. ------------- , fonoaudiologa e, finalmente,
aDra. ----------mmemo- , terapeuta ocupacional.
E, destes profissionais, apenas a Dra. ------------ possui um curso de 10 horas de “Imersdo em Terapia

Comportamental no Autismo 2019” (f 282/283).

Cumpre observar que a documentagéo apresentada pela parte ré foi integralmente
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impugnada pela parte autora, afirmando que nenhum dos profissionais apresentados pela parte ré
possuem especializacdo em ABA e/ou Denver nos moldes exigidos pelos relatdérios meédicos
apresentados com a exordial .

E, neste particular, com razéo a parte autora, ja que as f. 75 do relatério médico,
observou-se a necessidade do profissional possuir especializacdo em ABA e Denver, o que néo foi
comprovado na listagem de médicos sediados em Lins e pertencentes a rede de credenciados da
seguradora.

Assim, ausentes médicos credenciados em Lins ou em locais préximos a
residéncia do consumidor, capazes de fornecer o tratamento direcionado para criangas autistas, nos
métodos ABA e Denver, o0 que pode vir a comprometer o desenvolvimento da parte autora, deve o
tratamento particular ser custeado integralmente pelo plano de salde.

Isso porque o consumidor ndo pode ser obrigado a receber um tratamento parcial
ou por metodologias mais antiquadas, quando poderia se valer de um tratamento mais moderno e
eficaz.

Né&o pode o consumidor ver frustrada sua legitima expectativa de receber servico
de salde contratualmente previsto em razdo de inviabilidade pratica a que ndo deu causa, tendo a
empresa o0 dever de prestar o atendimento a que se comprometeu, ainda que a solugdo encontrada
tenha sido junto a estabelecimento ndo credenciado em razéo da falta de opcéao dentro da rede ofertada

pelo plano de saude. Nesse sentido, note-se o entendimento do TJSP:

OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. Negativa de cobertura para sessdes
de hemodialise no domicilio da autora. Abusividade. Atendimento em
estabelecimento ndo credenciado ndo ocorreu por livre escolha da segurada.
Incontroversa a inexisténcia de local conveniado no municipio em que ela reside.

Disponibilizacao de clinica em cidade h& mais de 100 km de distancia.
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Beneficiaria idosa (82 anos), com saude fragil e necessitando do tratamento trés
vezes por semana. Situacgdo excepcional que justifica o dever de cobertura fora de
rede. Sentenca mantida. RECURSO DESPROVIDO (TJ-SP - AC:
10001945520218260322 SP 1000194-55.2021.8.26.0322, Relator: Paulo Alcides,
Data de Julgamento: 03/08/2021, 6* Camara de Direito Privado, Data de
Publicacao: 03/08/2021)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Ac¢éo de obrigacao de fazer. Plano de satde. Tutela
antecipada. Autor portador de transtorno do espectro autista. Negativa de
tratamento ABA prescrito pelo corpo clinico que o assiste. Tutela parcialmente
concedida. Insurgéncia do autor, que pretende a cobertura do servigo por empresa
especifica. Possibilidade. Auséncia de comprovacdo pela ré de que conta com
servico apto credenciado para atender as necessidades do beneficiario. Tutela
integralmente concedida. Recurso provido. (TJ-SP - Al: 22450096920208260000
SP 2245009-69.2020.8.26.0000, Relator: José Joaquim dos Santos, Data de
Julgamento: 06/04/2021, 22 Céamara de Direito Privado, Data de Publicacdo:
31/03/2021)

PLANO DE SAUDE - Negativa de cobertura para terapia pelo método da analise
aplicada do comportamento (ABA) - Paciente portadora de Sindrome de Asperger -
Abusividade configurada diante da auséncia de provas da existéncia outro método
igualmente eficaz para o quadro clinico apresentado, com todas as suas
peculiaridades - Reconhecido o dever de custeio do tratamento, mediante
disponibilizacéo de rede credenciada em Sumaré/SP ou Campinas/SP - Em caso de
auséncia de profissional credenciado apto, devera haver reembolso integral das
despesas pagas pela autora - Vedada a limitacdo da quantidade de sessdes do

tratamento prescrito - Por outro lado, deve ser afastada a condenacao da ré ao
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fornecimento de cobertura para atendimentos ndo descritos na peticéo inicial -
Sentenca reformada em parte - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (TJ-SP -
AC: 10084481520198260604 SP 1008448-15.2019.8.26.0604, Relator: Elcio
Trujillo, Data de Julgamento: 17/08/2020, 10 Camara de Direito Privado, Data de
Publicagéo: 17/08/2020)

Apelacgéo. Plano de Saude. Acéo de obrigagéo de fazer c.c. indenizagdo por danos
morais. Sentenca de parcial procedéncia. Inconformismo da ré. N&o cabimento.
Negativa do plano de salde da cobertura de tratamento de fonoterapia, psicoterapia
e terapia ocupacional, com método ABA e integracdo sensorial, a paciente portador
de autismo infantil. Alegac&o de procedimentos ndo previstos no rol da ANS. Recusa
de cobertura abusiva. Expressa indicacdo médica. Simula n. 102 deste E. TJSP.
Precedentes deste E. TISP. Auséncia de profissional apto na rede credenciada.
Reembolso integral. Sentenga mantida. Recurso improvido. (TJSP - AC:
10051174720208260068 SP 1005117-47.2020.8.26.0068, Relator: Pedro de
Alcantara da Silva Leme Filho, Data de Julgamento: 28/12/2020, 8% Camara de

Direito Privado, Data de Publicacdo: 28/12/2020)

Ademais, no caso concreto, restou incontroversa a necessidade a dos

procedimentos indicados nos relatérios médicos que acompanharam a inicial, sendo indispensavel a
continuidade do tratamento para a obtencao de bons resultados em favor da criancga, o que, repisese,

deve ser custeado pela seguradora.

Nesta mesma toada, saliente-se que ndo cabe ao plano de saude interferir na

modalidade de tratamento eleita pelo médico, sendo, ainda, irrelevante o fato de o procedimento néo

constar de rol obrigatério da ANS ou da Tabela respectiva do plano.

Além disso, sendo a patologia coberta pelo plano, o tratamento da parte autora
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deve se estender ao longo do periodo necessério indicado, sem limitagdes.

Sobre o0 tema, note-se o quanto ja decidido pelo TJSP:

Recurso inominado. Plano de salde privado. Obrigacao de fazer. Necessidade de
acompanhamento profissional especializado. Sessdes de psicoterapia. Alegada
observancia ao regramento da ANS. Negativa de cobertura ilimitada abusiva.
Impossibilidade de restricdo do numero de sessfes necessarias ao tratamento da
parte recorrida. Aplicacdo das Simulas 96 e 102 deste E. Tribunal de Justica.
Sentenga confirmada por seus proprios fundamentos.

Recurso  improvido. (TJ-SP - RI:  10010276620198260153  SP
1001027-66.2019.8.26.0153, Relator: José Otavio Ramos Barion, Data de

Julgamento: 04/08/2020, 42 Turma Civel, Data de Publicac&o: 04/08/2020)

O dano moral também restou caracterizado, na medida em que o plano de satde
negou-se a cobrir os gastos realizados pela parte autora, crianga de tenra idade e portadora de autismo
infantil.

Ademais, a limitagdo do nimero de consultas/sessdes também gerou angustia e
sofrimento anormal, que ultrapassa o mero aborrecimento decorrente de inadimplemento contratual.

Nesse sentido, note-se a jurisprudéncia abaixo colacionada:

PLANO DE SAUDE. COBERTURA DE TRATAMENTO MEDICO.
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. MUSICOTERAPIA. DANOS
MORAIS. Sentenca de parcial procedéncia, condenando a ré a fornecer

integralmente ao autor os procedimentos de psicologia, terapia ocupacional,

fonoaudiologia e psicopedagogia, com método ABA. Irresignacdo do autor. 1.

Musicoterapia. Expressa recomendagdo médica para o tratamento (simula 102,
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TJ-SP). Cobertura obrigatéria. Precedentes. 2. Danos morais. Caracterizacao.
Autismo que é quadro clinico comprometedor do desenvolvimento padrdo da
crianca. Negativa que gera angustias e preocupacdes além do mero
descumprimento contratual. Fixacdo em R$ 10.000,00. Sentenca reformada, para,
além dos tratamentos indicados na sentenca, (i) também condenar a ré a custear
integralmente o tratamento de musicoterapia; (ii) bem como condenar a ré a
indenizar danos morais de R$ 10.000,00 (dez mil reais), corrigido monetariamente
pela tabela pratica do TJSP desde este arbitramento (sumula 362, STJ), e com
juros de mora de 1% (um por cento) ao més a partir da citacédo

(art. 240, CPC). Sucumbéncia integral da ré. Recurso provido. (TJSP; Apelacéo
Civel 1001311-44.2019.8.26.0066; Relator (a): Carlos Alberto de Salles; Orgéo
Julgador: 32 Camara de Direito Privado; Foro de Barretos - 1% Vara Civel; Data

do Julgamento: 18/02/2020; Data de Registro: 18/02/2020 )

Apelagdo. Plano de Saude. Sentenca de procedéncia. Inconformismo da ré.
Cabimento em parte. Sentenca ultra petita no que diz respeito a fisioterapia,
musicoterapia e psicopedagogia. Cerceamento de defesa ndo configurado.
Negativa do plano de saude da cobertura de tratamento de fonoterapia,
psicoterapia e terapia ocupacional, todos com método ABA, a paciente portador
de autismo infantil. Alegacdo de procedimentos ndo previstos no rol da ANS.
Recusa de cobertura abusiva. Expressa indicacdo médica. Simula n. 102 deste E.
TJSP. Precedentes deste E. TJSP. Auséncia de profissional apto na rede

credenciada. Reembolso integral. Dano moral configurado. Verba indenizatéria

fixada em R$ 10.000,00. Sentenca mantida. Recurso improvido. (TJ-SP - AC:
10110955920198260223 SP 1011095-59.2019.8.26.0223, Relator: Pedro de

Alcéntara da Silva Leme Filho, Data de Julgamento: 28/11/2020, 8% Camara de
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Direito Privado, Data de Publicacdo: 28/11/2020)

No entanto, no caso concreto, ndo ha nos autos provas que atestem que o
tratamento pleiteado pela parte autora foi negado pela parte ré ou, ainda, de qualquer modo, limitado,
em especial no que tange ao numero maximo de sessdes permitidas.

Desta feita, ausente a pratica de qualquer ato ilicito por parte da seguradora nao
ha que se falar em indenizacao por dano moral.

Por fim, acolhe-se a impugnacéo ao valor da causa, ja que ndo houve a
demonstragdo, ainda que minima, do valor do tratamento médico particular pleiteado pela parte
autora. Deste modo, com raz&o a parte impugnag&o, devendo o valor da causa ser corrigido para R$
30.635,88, correspondentes a 12 mensalidades do plano de satde, encontrado as fls. 221, 12X
R$ 52,99 = R$ 635,88 + R$ 30.000,00, relativos aos valor dos danos morais pleiteados.

Ante o0 exposto, julga-se:
procedente o pedido para condenar a parte ré a cobrir integralmente e por prazo indeterminado, sem
limitacdo de sessOes, o tratamento multidisciplinar de que necessita a parte autora, nos termos dos
relatérios médico acostados com a peticdo inicial, ou seja, nos métodos ABA e DENVER, em rede
particular em local proximo a da residéncia da crianga, confirmando-se a liminar concedida nestes
autos;
improcedentes os demais pedidos, com extin¢do do feito com apreciacdo do mérito, nos termos do

art. 487, 1, do CPC.

Condena-se a parte autora, a pagar honorérios de advogado da parte contraria
equivalente a 15% sobre o valor pleiteado a titulo de danos morais, devidamente corrigidos,
observada a regra do art. 85, § 2°, observando-se que a mesma é beneficiaria da justica gratuita.

Condena-se a parte ré, a pagar honorarios de advogado da parte contréria
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equivalente a 15% sobre o valor correspondente a 12 mensalidades do plano de salde,
devidamente corrigidas, observada a regra do art. 85, § 2°.

No caso de oposicao de embargos de declaracdo manifestamente protelatorios,
aplicar-se-a multa de até 2% sobre o valor da causa, nos termos do artigo 1.026, §2°, do CPC, e, em
caso de reincidéncia, a multa sera elevada em até 10%, nos termos do §3° do mesmo artigo.

P.1., oportunamente, arquive-se.
Lins, 06 de agosto de 2021.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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