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Autos n°. 0000037-98.2022.8.16.0013

1.Trata-se de pedido de tutela provisoria de urgéncia formulado por __, com as
seguintes finalidades: isuspender a cobranca de valores supostamente excedentes
exigidos pela requerida, no importe de R$12.900,40 (doze mil e novecentos reais
e quarenta centavos); ii- seja readequado o valor das mensalidades do plano de
salide para o importe de R$ 626,07 (seiscentos e vinte e seis reais e sete centavos),
correspondente a mensalidade acrescido dos reajustes anuais.

2.

Alega que a sua pretensdo sumaria estd amparada pelas disposi¢des doCodigo
de Defesa do Consumidor e da legislacdo aplicavel a espécie, que estdo
presentes a probabilidade do direito invocado e o perigo de dano, e requer a
concessao da medida liminar nos moldes pretendidos.

. Passamos a analisar o pedido.

. Prefacialmente, merece ser registrado que a relacéo juridica declinada nacausa

de pedir, apresenta-se como nitida relacdo de consumo, que como tal, deve ser
orientada pelas disposi¢Oes do Estatuto Consumeirista.

. Pois bem.

. A priori alteracdo do valor das mensalidades dos planos de saude por faixa

etaria, a rigor, ndo esta eivada de qualquer ilegalidade, na medida em que essa
postura tem por escopo a manutencdo do equilibrio atuarial das operadoras de
planos de saude e prevenir uma situacdo de déficit financeiro. A ldgica que
permite o reajuste pela faixa etéaria parte da premissa de que a partir do avango
da idade, naturalmente, os aderentes de um plano de salde terdo maior
necessidade de consultas e interven¢des médicas que repercutirdo num custeio
mais expressivo. Assim, o equilibrio atuarial ¢ observado em conformidade
com o reajuste das mensalidades pela faixa etaria que 0s usuarios atingirem.

. Evidentemente, alguns critérios devem ser seguidos para a alteracdo dosvalores

das mensalidades, e, nesse ponto, destaco que a 2° Sec¢do do STJ ja pronunciou-
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se em precedente extraido de incidente de recurso especial afetado em
julgamento repetitivo.

8. Menciono abaixo, precedente oriundo da Quarta Turma do STJ quemenciona
os critérios definidos pelo precedente exarado em julgamento realizado pela 2°
Se¢ao do STJ, “ in verbis™:

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE
FAMILIAR OU INDIVIDUAL. REAJUSTE EM RAZAO DA MUDANCA DE
FAIXA ETARIA. VALIDADE.OBSERVANCIA DE PARAMETROS DE
AFERICAO DA VALIDADE DOS REAJUSTES. NECESSIDADE. AGRAVO
INTERNO NAO PROVIDO.

1. A Segunda Secdo deste Tribunal Superior, quando do julgamento do
REspn® 1.280.211/SP (Rel. Ministro Marco Buzzi, DJe 4/9/2014), firmou o
entendimento de ser valido o reajuste de mensalidade de plano de saide em razéo
da mudanca de faixa etaria do beneficiario, pois com o incremento da idade ha o
aumento do risco de a pessoa Vvir a necessitar de servigos de assisténcia médica.

2. Para se evitar abusividades, a Segunda Secdo deste Tribunal
Superior,quando do julgamento do REsp n°® 1.568.244/RJ (Rel.

Ministro Ricardo Villas Boas Cueva, julgado em 14/12/2016, DJe 19/12/2016),
firmou alguns parametros que devem ser observados, tais como (i) a expressa
previsdao contratual; (ii) ndo serem aplicados indices de reajuste
desarrazoados ou aleatorios, que onerem em demasia o consumidor, em
manifesto confronto com a equidade e a clausula geral da boa-fé objetiva e
da especial protecdo do idoso, dado que aumentos excessivamente elevados,
sobretudo para esta Ultima categoria, poderdo, de forma discriminatoria,
impossibilitar a sua permanéncia no plano; e (iii) serem respeitadas as
normas expedidas pelos 6rgaos governamentais. Precedente.

3 Assim, a abusividade dos aumentos das mensalidades de plano de saude por
insercdo do usuario em nova faixa de risco, sobretudo de participantes idosos,
devera ser aferida em cada caso concreto. E tal reajuste sera adequado e razoavel
sempre que o percentual de majoracéo for justificado atuarialmente, a permitir a
continuidade contratual tanto de jovens quanto de idosos, bem como a
sobrevivéncia do proprio fundo muatuo e da operadora, que visa comumente 0
lucro, o qual ndo pode ser predatdrio, ante a natureza da atividade econémica
explorada: servigo puablico impréprio ou atividade privada regulamentada,
complementar, no caso, ao Servico Unico de Satde (SUS), de responsabilidade
do Estado.
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4. Em vista da constatacdo de que a matéria ndo é exclusivamente de direito eda
inexisténcia de instrucdo processual, acolhendo-se o pedido sucessivo e
aplicando-se o direito a espécie (art. 1.034 do CPC/2015 e SUmulan. 456/STF),
é de rigor a anulacdo do acérddo recorrido e da sentenca para que se apure
concretamente eventual abusividade dos substanciosos percentuais de reajustes
verificados, notadamente com a necessaria producédo de prova pericial atuarial.

5. Agravo interno ndo provido.

(AgIint no REsp 1916567/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
QUARTA TURMA, julgado em 07/06/2021, DJe 14/06/2021)

9. Na fattispecie em comento, a autora aderiu a um contrato coletivo de plano
de salde cujos reajustes por faixa etaria, a despeito de serem compativeis com
a legislacdo em vigor, devem restringir-se aos indices apontados pela Agéncia
Nacional de Saude Suplementar e, por esse aspecto, ndo se aplicam aos planos
coletivos os mesmos indices de reajuste observados nos planos individuais.
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10. Abaixo, menciono precedentes da Quarta Turma do STJ nesse sentido:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
FUNDAMENTOS NAO IMPUGNADOS. ARTIGO 1.021, § 1°, DO CODIGO
DE PROCESSO CIVIL/2015.PLANO DE SAUDE COLETIVO. REAJUSTE
ANUAL E POR AUMENTO DE IDADE.SINISTRALIDADE. LIMITACAO
AOS INDICES DA ANS. IMPOSSIBILIDADE.PRECEDENTES.
OBSERVANCIA DOS INDICES CONTRATUAIS EM SEDE DE
LIQUIDACAO DE SENTENCA.
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1. Nos termos do artigo 1.021, § 1°, do Codigo de Processo Civil/2015, einviavel
0 agravo interno que deixa de impugnar especificadamente os fundamentos da
decisdo agravada.

2. E "possivel o reajuste de contratos de saide coletivos sempre que a
mensalidade do seguro ficar cara ou se tornar inviavel para os padrdes da
empresa contratante, seja por variacdo de custos ou por aumento de
sinistralidade” (AgRg nos EDcl no AREsp 235.553/SP, Rel. Ministro
RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em

2/6/2015, DJe de 10/6/2015).

3. O Superior Tribunal de Justica possui orientacdo no sentido de que, no
planocoletivo, o reajuste anual é apenas acompanhado pela ANS, para fins de
monitoramento da evolucao dos precos e de prevencao de abusos, ndo havendo
que se falar, portanto, em aplicacdo dos indices previstos aos planos
individuais. Precedentes.
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4. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no AREsp 1777444/SP, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 25/10/2021, DJe 08/11/2021)

AGRAVO INTERNO. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE COLETIVO. REAJUSTE POR AUMENTO DE FAIXA ETARIA.
POSSIBILIDADE. NAO PROVIMENTO.

1. O reajuste das mensalidades de plano de salude por mudanca de faixa
etaria ndo e, por si so, abusivo, devendo seguir os parametros fixados no
julgamento do REsp 1.568.244/RJ.

2. A jurisprudéncia sedimentada neste Superior Tribunal de Justica entende
serpossivel o reajuste de contratos coletivos de saide, em face do implemento
de idade, quando a mensalidade mostrar-se irriséria em face da variacdo de
custos ou do aumento de sinistralidade.
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3. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no AREsp 1343632/RS, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 09/04/2019, DJe 12/04/2019)

11. Conforme pode ser visto pelos precedentes acima, 0 reajuste
dasmensalidades do plano de salde por faixa etaria ndo se constitui, por si, numa
pratica abusiva ou a margem da legalidade, desde que observados alguns critérios
que foram sedimentados pela 2° Se¢do do STJ, dentre os quais, 0 respeito as
diretrizes normativas emanadas da Agéncia Nacional de Salde Suplementar, a
razoabilidade do reajuste e a previsdo expressa no contrato aderido pelo
consumidor.
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12. A situacdo ventilada pela autora, no entanto, apresenta uma
peculiaridadeque deve ser registrada como ponto central para analise dessa
liminar. Ocorre que, de acordo com o contrato coletivo que foi celebrado em 22
de agosto de 2016 ( doc. seq.1.7), o valor da mensalidade para a ultima faixa
etaria correspondente a 59 anos perfazia, na data da assinatura da avenca, o valor
de R$ 601,74 ( seiscentos e um reais e setenta e quatro centavos).

13.  Ora, de acordo com o documento de identificagdo da autora acostado
emseq. 1.4, ela ja contava na data de assinatura do contrato coletivo do plano com
59 anos de idade e, portanto, encontrava-se na ultima faixa etaria do plano de
salde respectivo. Em suma, no caso especifico da autora, ao menos nessa analise
superficial, ndo ha que se falar em aumento do valor das mensalidades com base
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na mudanca de faixa etaria, porquanto, repise-se, na data da sua adesdo ao pacto
contratual ela havia atingido idade correspondente a ultima faixa etaria do plano.

14. Por esse prisma, entendo que o valor a ser fixado para as mensalidades
daautora devera ser o previsto no contrato na data em que houve a sua celebracéo
(seq. 1.7), acrescido apenas dos reajustes anuais, sem que haja assim, a incidéncia
dos reajustes por faixa etaria.

15. Com relacdo ao pedido de suspensdo da cobranca dos valores
supostamenteacumulados, no importe de R$ 12.900,40, entendo que 0 Seu
deferimento é de rigor, pois além de ser abusiva a imposicdo do imediato
pagamento desse valor sob pena de cancelamento do plano, a concesséo da tutela
antecipada para a

correcdo dos valores das mensalidades tera inegavel repercussdo no debate a
respeito da existéncia do referido debito.

16.Desse modo, entendo que a suspensdo da cobranca, aléem de estar ancorada na
plausibilidade do direito da autora, contém o elemento periculum in mora com
bastante intensidade, na medida em que a ndo concessdo da tutela conservativa
de direitos na hipOtese comprometeria o direito em discussdo na presente
demanda, uma vez que autorizaria o plano de saude a realizar o cancelamento dos
servicos, a despeito da existéncia de elementos probatorios no sentido de que a
tese da autora poderé ser acolhida na sentenca de mérito.

17.  Isto posto, CONCEDO parcialmente as tutelas de urgéncia pretendidas pela
autora, o que fago com fundamento no art. 300, “caput”, do CPC, para oS
seguintes fins:

17.1 DETERMINAR a readequacdo do valor das mensalidades do plano
desatde, em conformidade com a tabela constante no contrato juntado em
seq. 1.7, ou seja, R$ 601,74 na data de 22 de agosto de 2016, com 0s
acréscimos apenas dos reajustes anuais autorizados pela ANS, sem que haja
incidéncia, todavia, de qualquer reajuste por faixa etaria, ja que a autora ingressou
no plano coletivo em apreco com a idade de 59 anos.

17.2 SUSPENDER a cobranca dos valores supostamente excedentes impostosa
autora, no total de R$ 12.900,40, até o julgamento final ou outro momento
processual que exigir eventual modificacdo dessa medida.

17.3 Fixo multa diaria (astreintes) no valor de R$ 2.000,00 (dois mil reais), a
incidir a partir do vencimento das proximas faturas do plano de salde
subsequentes a intimagdo dessa decisdo, sem que seja observado o parametro de
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readequacdo das prestacdes, de acordo com o item 17.1 supra, o que fagco com
fundamento no art. 536, 8 1° do CPC.

18. CITEM-SE as partes requeridas para que comparecam a audiéncia de
conciliacdo/mediacdo, na forma prevista no art. 334, "caput™ do CPC, que deveréa
ser pautada pela serventia em respeito a pauta de audiéncias dos juizes
vinculados a unidade jurisdicional.

Cumpra-se, diligéncias necessarias.

Curitiba, 06 de janeiro de 2022.

Paulo Guilherme R. R. Mazini

Juiz de Direito Substituto
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