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Vistos.

Trata-se de agdo de revisdo contratual com pedido de devolugao de

valores proposta por em face de

Alega, em sintese, que firmou contrato de plano de saude na
modalidade coletivo por adesdo com a ré. Aduz que os reajustes anuais operados pela
demandada sdo desarrazoados e ultrapassam a porcentagem autorizada pela Agéncia
Nacional de Satde para os contratos individuais/familiares. Requer o afastamento dos
reajustes anuais aplicados de 2022 a 2024, com incidéncia apenas dos indices anuais
autorizados pela ANS para os contratos individuais para o mesmo periodo, e a condenagao
das rés a devolucdo dos valores cobrados a maior nos ultimos trés anos. Ha pedido de
antecipacao de tutela para reducao do valor da mensalidade.

O pedido de tutela de urgéncia ¢ indeferido (fls. 33/34). Contra
essa decisdo € interposto agravo de instrumento, ao qual ¢ negado provimento (fls. 214/221).

A r¢ ¢ citada e apresenta contestagdo. Alega, preliminarmente,
prescricao, ilegitimidade passiva e litisconsorcio passivo. No mérito, sustenta a legalidade
dos reajustes aplicados e defendem que a ANS nao tem competéncia para fixar reajuste em
planos coletivos por adesao, como o plano da autora, pois eles sdo negociados diretamente
entre a seguradora, a administradora do plano e a pessoa juridica contratante (entidade de
classe). Alegam que a sinistralidade ¢ o resultado da divisdo entre todos os sinistros do

grupo pelo total das mensalidades arrecadadas; enquanto o reajuste de VCMH — variagao
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dos custos médico hospitalares decorre da variagdo do prego de honordrios, diarias,
coberturas, tecnologia e medicamentos. Diz que os dois tipos de reajuste sao necessarios
para a manutencdo do equilibrio econdmico-financeiro. Requer a improcedéncia dos
pedidos (fls. 40/66).

Réplica, as fls. 204/213.

O feito ¢ saneado, as fls. 222/224, , as preliminares sao afastadas e
¢ determinada prova pericial atuarial para verificagdo da regularidade dos reajustes
aplicados ao caso.

Laudo pericial apresentado, as fls. 401/433, seguido de
manifestagdo das partes, as fls. 439/440 e 467/469.

E o relatério.

Fundamento e decido.

Foi fixado como ponto controvertido a regularidade dos reajustes
de sinistralidade e de VCMH anuais aplicados pela ré, considerada a necessaria propor¢ao
com o incremento da sinistralidade e do aumento dos custos.

O artigo 16, incisos VII, alinea “b”, e XI, da Lei n® 9.656/98,
permite a criagdo de planos de satide em regime de contratagdo coletivo, determinando,
ainda, que o instrumento regulador do negdcio juridico traga os critérios de reajuste dos
valores pagos.

Em cumprimento a disposigao legal, o documento de fls. 83/189
traz, nas clausulas 15 e 16, os parametros a serem observados para fins de majoracao do
prémio, sem especifica¢do de percentuais (fl. 137/139).

Apesar dessa possibilidade dos planos de satde possuirem
autonomia para estabelecer, em contrato, os indices proprios de reajuste de mensalidades do
seguro-saude, o aumento procedido pelas rés, no caso dos autos, mostra-se abusivo, pois
ndo foram apresentados os parametros que justificaram os respectivos reajustes aplicados,
havendo, desse modo, excessiva onerosidade a uma das partes, causando patente
desequilibrio do contrato.

Pelo principio da mutualidade, o custeio dos tratamentos médico-

hospitalares levados a efeito em favor dos aderentes compete a administradora ou
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seguradora, mediante contraprestagdo mensal, o que torna indispensavel a efetivacdo de
calculos atuariais, sob pena de desequilibrio econdmico-financeiro do contrato, razao pela
qual ¢ imprescindivel a revisdo da contraprestacdo pactuada, para evitar a resolugao
contratual por onerosidade excessiva a uma das partes, a teor dos artigos 478 e 479 do
Codigo Civil.

A revisao da contraprestacdo destina-se a restabelecer o equilibrio
contratual, ndo sendo vedada de plano. Todavia, vale observar que, contrariando as
determinagdes do Codigo de Defesa do Consumidor, especialmente o artigo 6°, inciso III,
as rés nao prestaram informacdes adequadas ao segurado, nem mesmo em sua contestacao
ou durante a realizagao da prova pericial, relativas ao aumento da sinistralidade e dos custos
médico-hospitalares, que justificassem a majoracdo da mensalidade, obrigacdo que, além
disso, decorria dos préprios termos do negocio juridico.

Consoante apurado pela perita (fls. 431):

"A pericia conclui que os documentos acostados e analisados
nesta se¢do ndo apresentam justificativa técnica para os reajustes anuais aplicados
nos anos de 2022 a 2024 por ndo apresentarem valida¢do contabil, solicitada no
Termo de Diligéncia acostado a fls. 320-321."

O artigo 39, inciso X, do Cdédigo de Defesa do Consumidor,
considera como abusiva, e, portanto, nula de pleno direito, a elevagdo de precos de servicos
sem justa causa para tanto.

Os estudos de mercado e a proporcionalidade do custo de servico e
da prestacdo sdo regras que devem ser observadas ndo apenas quando da contratacdo, mas,
também, durante a execucao do contrato, a fim de se assegurar a boa-fé¢ objetiva que se
espera nas relagdes contratuais, especialmente em contratos de seguro.

Nao comprovados os critérios que serviram a aplicagdo dos
reajustes de sinistralidade ao contrato em tela, sem apresentacao de documentos suficientes
ou calculo atuarial que pudesse servir de amparo aos reajustes realizados, mostra-se a
majoracao abusiva, sendo cabivel, por analogia, a utilizagdo dos indices da ANS aplicados

aos contratos individuais, valendo observar que o contrato da autora € coletivo por adesao.
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Ante o exposto, JULGO PROCEDENTES os pedidos, com
resolucao do mérito, nos termos do artigo 487, inciso I, do Codigo de Processo Civil, para:
a) declarar a nulidade dos reajustes econdomico-financeiros (VCMH) e por sinistralidade
praticados pela ré entre os anos de 2022 e 2024; b) determinar a substitui¢ao dos indices
aplicados pelas rés, nesse periodo, pelo da ANS para contratos individuais; e ¢) condenar a
ré a restituicdo dos valores pagos a maior pela autora, acrescidos de correcdo monetaria,
desde os respectivos desembolsos, e acrescidos dos juros de mora, a partir da citacdo, por
ser contratual a relacdo, a teor do artigo 405, do Codigo Civil, dos ultimos trés anos contados
da propositura da agao.

Respeitados os termos iniciais supra referidos, até agosto de 2024,
a correcao monetaria sera calculada pelo INPC (antigo indice da tabela pratica), e os juros
moratorios serdo de 1% ao més; a partir de setembro de 2024, a corregdo monetaria sera
calculada pelo IPCA, e os juros moratdrios serdo calculados pela taxa SELIC, com desconto
do IPCA, na forma dos artigos 389, pardgrafo tnico, e 406, § 1°, ambos do Codigo Civil,
com a redacdo dada pela Lei 14.905/24.

Configurada a probabilidade do direito, aferida com grau de
certeza nesta instincia, e diante do perigo de dano, consistente na possibilidade de
tornar excessivamente oneroso o pagamento das mensalidades do plano de satide pela
autora, concedo, neste momento, a tutela de urgéncia, para que a ré ajuste, no prazo
de quinze dias, o valor do prémio aos termos da presente sentenca, sob pena de
multa diaria de RS 500,00, até o limite inicial de R$ 50.000,00.

Em razdo da sucumbéncia, condeno a ré ao pagamento das custas e
despesas processuais € de honorarios advocaticios de 10% do valor atualizado da
condenacao, nos termos do artigo 85, § 2°, do Cédigo de Processo Civil.

Com o transito em julgado, aguarde-se por cinco dias eventual
pedido de cumprimento de sentenga. Apds, tomadas as medidas pertinentes para a cobranga

das custas devidas, ao arquivo, observadas as cautelas legais. P.I.C.

Sao Paulo, 19 de dezembro de 2025.
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DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006, CONFORME
IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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